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ــونت خانو��گي» كتابي  ــو�كا# �با+ خش ــم �ند��ها	 ك كتا� «چش
ــب �خصو\ نظر�> كو�كا# $ جو�نا# �با+ خشونت  ــته $ مناس شايس
ــخص تر، �ين كتا� �ثر خشونت خانو��گي  ــت. به عبا> مش خانو��گي �س

ــا .# � توضيح مي �هد $ بيا#  ــر كو�كا# $ چگونگي مقابله ب ب
مي كند كه چه كاهايي بهترين كمك � به كو�كا# مي كند 
تا بتو�نند �ندگي شا# � تغيير �هند. مطابق معموu خشونت 
ــت،  ــاq $ عاطفي �س ــو�V موضوعي حس ــي، ح خانو��گ
ــن شكلها	  خصوصاً �ماني كه ناظر به $�قعيت ها	 خش
ــد كه كو�كا# گز�- مي كنند. تيمي  گوناگو# .�� باش
	 مالند، جيل هاگو، �. uــا مجر� �� محققا# بر�	 مث
ــد� يگا# به �ين  ــي، �لن مالوq $ لين ــه �ماO، ليز كل يوم

ــونت] به شيوV جامعي مي پر���ند $ كتا� به  موضو_ [خش
 تحقيقا> �قيق شا# � �طو موفقيت .ميز	 يافته ها	 .نا# 

ــت گو- ���# به  ــد، [نتايجي] كه بر �همي �ئه مي  كن�
ــه .موختن ��  ــا $ � نتيج ــا	 بچه ه حرc ه

ــا# تأكيد مي كند.  تجربه منحصر به فر�ش
ــن مطالعه .نا# نمونه �	 عالي بر�	  هم چني

نشا# ���# �ين �ست كه چگونه مي تو�# 
ــو بر�	 تحقيق  $يكر�	 كو�k مح

خصو\ كو�كا# طر�حي كر�.�
ــه فصل $ يك  ــن كتا� به ن �ي
ــت. فصل  ــيم شد+ �س ــت تقس پيوس
ــما قابل  ــت بر ش ــر$	 �س �$u، م
ــه �	 �� مطالعا> �خصو\  ملاحظ
 #�حقو� كو�كا#، جامعه شناسي �$
كو�كي $ سوء�ستفا�+ �� كو�كا#، به 

نگا5 كو�كا� به خشونت خانگي
● �ينگ هونگ چو�*
ترجمة مليكا تعالي خو��

ــا# � نظر گرفته  ــو�# �فر��	 غيرقابل �طمين ــا	 �ينكه كو�كا# به عن ج
شوند بايد � گز�شي كه �� تجربيا> شا# مي �هند، با .نها مانند شهر$ند�# 
 	ــدگا# � به خطر�> پيش ��$ ــندگا# توجه خو�نن كامل فتا نمو�. نويس
ــتند  ــائل كو�كا# جلب مي كنند $ مد�فع �ين هس با+ مس�
ــاq .گاهي ما �� كو�كا# بايد توصيفا> خو� .نها  كه �س

با+ نيا�هايشا# باشد. �
ــيو+ ها	 تحقيق  ــل �$ به طو مختصر به ش فص
ــانه فمينيستي، �ستفا�+ ��  $يكر�ها	 معرفت شناس $
ــيو+ ها	 تحقيق  ــي تركيبي (يعني هم ش $- شناس
ــيو+ ها	 تحقيق كيفي)، نمونه گير	 $  كمي $ هم ش
	 $ جلب ضايت) ����ــر  ــا	 �خلاقي (نظي �غدغه ه
ــت. به طو خلاصه، �ين  ــه حاضر پر��خته �س  مطالع�
 u$� ــت. مرحله ــه � �$ مرحله صو> گرفته �س مطالع
پيمايش مدسه �	 $ مرحله �$O، مصاحبه ها	 ژفايي 
 با 54 كو�k، 24 ما� $ 14 متخصص. چها
ــؤ�u بر�	 تحقيق �نتخا� شد+ �ند، بر�	  س
ــو�كا# تجربه �ندگي با  مثاu «چگونه ك
k مي كنند؟»، � �ــي  ــونت خانو��گ خش
ــر�	 مو�جهه با  ــي ب ــه �هبر�هاي «�� چ
ــتفا�+ مي كنند؟»، «چه تمهيد�تي  .# �س
ــن  تد$ي  $ ــا#  نيا�ها	 ش ــع  ف ــر�	  ب
ــر مي گيرند؟»،  �هبر�ها	 مو�جهه � نظ
ــه نظر كو�كا# $ جو�نا# �ين �مر چگونه  «ب
ــد؟» (\ 25). به �ين  ــو� ياب ــد بهب مي تو�ن
ــؤ�لا> پيچيد+ � فصوu بعد	 پاسخ ���+  س

شد+ �ست.
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ــي حاصل �� پيمايش  ــوO، �صولاً يافته ها	 كم  حالي كه فصل س�
�ئه مي كند، فصوu 4 تا 8 � �ــه �	 با 1359 نفر �� كو�كا# $ جو�نا#  مدس
ــت كه عمدتاً به صو> نقل قوu ها	  ــي �� ���+ ها	 كيفي غني �س گز�ش
مستقيم �جع به موضوعاتي نظير �ثر خشونت خانو��گي � �ندگي كو�كا# 

�هبر�ها	 كو�كا# بر�	 مو�جهه با .# ��ئه شد+ �ست. $
فصل سوO، فصلي طولاني �ست. �ين فصل �بتد� نمو��ها	 جمعيتي 
ــن، قوميت $ ناتو�ني) پاسخگويا# � توصيف مي كند. تلا- ها	  (نظير س
ــي �� طيف �جتماعا>  ــا# بر�	 مو�توجه قر� ���# كو�كان فر�$�# محقق
ــر� گير�. �ين  ــو� تقدير ق  پيمايش بايد م� uــو ــت $ بچه  ها	 معل �قلي
 �ــتر مطالعا> قبلي مربوm به كو�كا# مو گر$+ ها	 �قليت معمولاً � بيش
غفلت بو�ند. �ين پيمايش پهن ��منه به �ستي � نو_ خو� �$لين پيمايشي 
ــه �بتد�يي $  ــونت خانو��گي � ميا# كو�كا# مدس ــت كه معنا	 خش �س
ــوO، .ماها	 توصيفي  ــو� كا$- قر� مي �هد. بقيه فصل س �هنمايي م
ــونت خانو��گي مي فهمند $ �خصو\  ــو\ .نچه كو�كا# �� خش  خص�
ــمكش $�لدين  ــونت $ كش ــخصي كو�كا# �� $�` خش ��نش $ .گاهي ش
ــتر يافته ها بر�	 كساني كه با موضوعا>  �ئه مي كند. به بيا# صريح، بيش�
ــت $ بر�	 مثاu پسرها  ــتند چيز تا�+ �	 نيس ــونت خانو��گي .شنا هس خش
بيش �� �خترها �حتماu ��شت بگويند «�نا# � صوتي مو� خشونت $�قع 

مي شوند كه مر��# � عصباني كنند» (صفحه 70). 
ــتن �ين موضو_ باعث �ند$+ �ست �ما چيز	 كه مهم  ــتي ��نس به �س
ــت كه �طمينا# �هد هم پسر�# $ هم  ــيو+ هايي �س ــت جست $جو	 ش �س
ــب بر�	 بحث $ گفت $گو  ــبكه �	 مناس ــت $ ش �ختر�# به �طلاعا> �س
 فصل � «Oقا� $ ــا# �سترسي ��شته �ند. بعد �� طرl «.ما  با� .يند+ ش�
سوO، پنج فصل بعد	، بر�ساq توصيفا> كو�كا#، ما��# $ متخصصا# به 
موضوعا> متنو_ مرتبط با تجربيا> �يسته �� خشونت خانو��گي مي پر����. 
 ميا# �ين فصوu، من به عنو�# يك .سيايي فصل پنجم � بسيا جالب �

ــتلز�ما> كا	 عظيم بر�	  ــك �س ــدO $ معتقدO يافته ها	 .# بد$# ش �ي
	 ظلم ���$$كلايي ��� كه متعهد به �تقا	 نگهد�	 �� كو�كا# بد$# 
بر .نا# هستند. �ين فصل با � نظر ��شتن كو�كا# سياهپوست $ �قليتها	 
ــي  قومي فرصت مي �هد تا �با+ تجربيا> منحصر به فر� .نا# �� بهر+ كش
ــم،  ــخن بگوييم. فصل جذ�� �يگر، يعني فصل شش ــض نژ��	 س $ تبعي
ــت $ �با+ �ينكه  مربوm به موضوعا> مربوm به پد	 $ پد	 نمو�# �س
 +ــا# �ندگي كر�+ �ند $ چه �حساسي �با چگونه كو�كا# با پد�# خشن ش
پدشا# ��شته �ند، بحث مي كند. ��ستانهايي كه � �ين فصل .مد+ �ند خيلي 
ــجا_ بو�ند كه ما  نا�حت كنند+ $ �ند$هباند $ بايد �� كو�كاني كه چنين ش

 .گاهي �� .نچه  بر سرشا# .مد+ سهيم كر�ند، تقدير شو�.� �
ــم �ند��ها	 كو�كا# �با+ خشونت خانو��گي  به طو كلي، كتا� چش
ــبك $�ني نوشته شد+ $ خو�ندنش �حت �ست. �ين كتا� بر�	 همه  به س
ــته مد�كا	 �جتماعي $ نيز بر�	 �$+ ها	 با�.مو�	 فا+  ��نشجويا# ش
k �ين � ــت. به علا$+، �ين كتا� � $ حمايت كو�k كتابي ضر$	 �س
ــونت خانو��گي �ندگي مي كنند  ــر�يط خش كه كو�كا# $ جو�ناني كه � ش
 ــي كه به طو ــا� ��ند؛ بر�	 متخصصان ــد $ به چه چيز ني ــه مي خو�هن چ
ــتقيم � �مينه حمايت �� كو�k فعاليت مي كنند، مد�q $ ���گا+ ها	  مس
 +ــا ــت. .# چنا# كه � فصل نتيجه گير	 �ش ــي .مو�ند+ $ مفيد �س جناي
ــد+ يافته ها	 مطالعه حاضر پياO ها	 �ساسي متعد�	 بر�	 متخصصا#  ش
 #�گا#، مد�كا�$. #�ــي $كلا، مد�كا مختلف �� قبيل: مد�كا�# �جتماع
كو�كا#، پليس $ قضا>، با � نظر گرفتن �ين پرسش ��� كه .نها چگونه 
به بهترين $جه مي تو�نند به كو�كا# $ ما��# شا# � فر�يند �ما# $ بهبو� 
ــاند# به  كمك كنند. قدO بعد	 پس �� خو�ند# �ين كتا�، جامة عمل پوش

�ين يافته هاست.

 *Wing Hong chui
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خشونت خانو�گي �� ميا. 
كوكا. مد�سه �بتد�يي � 

��هنمايي مو� كا�� قر�� 
مي هد

�9 �ينكه  ��ين كتا� 
 �كوكا. � جو�ناني كه 

شر�يط خشونت خانو�گي 
�ندگي مي كنند چه مي خو�هند 
� به چه چيز نيا� ��ند؛ بر�� 

متخصصاني كه به طو� مستقيم 
 9� �مينه حمايت �� كو
 � aفعاليت مي كنند، مد��
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